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1. BENAMING + SMAKEN

Fortimel® JucyPlus is beschikbaar in 3 smaken: peer-vlierbloesemsmaak (185088);
verfrissende frambozensmaak (185087); Mango-ananassmaak (185085).

2. VERPAKKING

Fortimel® Jucy Plus: cluster met 4 flesjes van 200ml, 1 tray met 6 clusters.

Voor bestelcodes, zie prijzenlijst Nutricia Advanced Medical Nutrition.

3. CATEGORIE

Voeding voor medisch gebruik. Specifieke eisen voor de samenstelling en de etikettering van
voeding voor medisch gebruik zijn vastgelegd in de Gedelegeerde Verordening (EU) 2016/128
en sommige bepalingen van punt 4.2 van de bijlage van het koninklijk besluit van 18 februari
1991 betreffende voedingsmiddelen bestemd voor bijzondere voeding.

Fortimel® Jucy Plus is voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde
ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.

4. PRODUCTIEPLAATS

NUTRICIA N.V.
Zoetermeer

NEDERLAND
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5.1. Allergenen

Fortimel Jucy Plus is glutenvrij en laag in lactose. Bevat melk. Zie allergenen-overzicht in het
compendium p 10-11.

5.1. Ingrediénten

a. Peer-vlierbloesemsmaak

water, glucosesiroop, dextrine-maltose, koemelkeiwitten, sacharose, aroma's,
cholinechloride, calciumchloride, L-ascorbinezuur, kaliumchloride, kleurstof
(curcumine), magnesiumchloride, natriumchloride, ijzerlactaat, kleurstof (sulfiet
ammoniakkaramel), zinksulfaat, DL-a-tocoferylacetaat, calcium D-pantothenaat,
kopergluconaat, nicotinamide, mangaansulfaat, natriumfluoride,
pyridoxinehydrochloride, thiaminehydrochloride, retinylpalmitaat, riboflavine,
pteroylmonoglutaminezuur, kaliumjodide, natriummolybdaat, chroomchloride,
natriumseleniet, fyllochinon, cholecalciferol, D-biotine, cyanocobalamine.

b. Verfrissende frambozensmaak

water, glucosesiroop, dextrine-maltose, koemelkeiwitten, sacharose, aroma's,
cholinechloride,  calciumchloride, L-ascorbinezuur, kleurstof (anthocyanen),
kaliumchloride, natriumchloride, magnesiumchloride, ijzerlactaat, zinksulfaat, DL-a-
tocoferylacetaat, kleurstof (sulfiet ammoniakkaramel), calcium D-pantothenaat,
kopergluconaat, nicotinamide, mangaansulfaat, natriumfluoride,
pyridoxinehydrochloride,  thiaminehydrochloride, retinylpalmitaat, riboflavine,
pteroylmonoglutaminezuur, kaliumjodide, natriummolybdaat, chroomchloride,
natriumseleniet, fyllochinon, cholecalciferol, D-biotine, cyanocobalamine.

¢.  Mango-ananassmaak

water, glucosesiroop, dextrine-maltose, koemelkeiwitten, sacharose, aroma's,
cholinechloride, calciumchloride, L-ascorbinezuur, kaliumchloride, natriumchloride,
magnesiumchloride, ijzerlactaat, zinksulfaat, kleurstof (curcumine), DL-a-
tocoferylacetaat, calcium D-pantothenaat, kopergluconaat, nicotinamide,
mangaansulfaat, natriumfluoride, pyridoxinehydrochloride, thiaminehydrochloride,
retinylpalmitaat, riboflavine, pteroylmonoglutaminezuur, kaliumjodide,
natriummolybdaat, chroomchloride, natriumseleniet, fyllochinon, cholecalciferol, D-
biotine, cyanocobalamine.
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5.1. Voedingswaardetabel

Fortimel Jucy Plus

erniddeld gehalte per 100
ENERGIE 637150 kJ/kcal SPOORELEMENTEN
Fe 215 mg
VETTEN (0 En%) 0 g Zn 161 mg
verzadigd vet [] g Cu 021 mg
enkelv. onverz. vet 0 B Mn 015 mg
Meery. onverz. vet 0 g F 017 mg
- linotzuur 0 g Mo 934 g
- a-linoleanzuur 0 B Se 875 Vg
AM 0 mg Cr 438 g
DHA 0 mg | 19,1 Ve
EPA 1] mg
KOOLHYDRATEN (B4 En%) 315 g VITAMINEN
glucose 051 ] A 105 [T}
fructose 1] E carotenciden - mg
lactose <0025 g D 0,89 |
maltose n4 g E 183 mg (e-TE)
sacharose W g K 875 T
polysachariden 79 g thiamine o mg
overig 0 g riboflavine 02 mg
niacine 046 mg
VEZELS (D En%) 0 B niacine 25 mg NE
pantotheenzuur 047 mg
B6 0,23 mg
EIWITTEN (16 En%) 6 g foliumzuur 16,1 Ve
caselne 0 ] B12 0,38 HE
winl-aiwit 6 B biotine 5 V8
c 138 mg
ZouT 002 g OVERIGE
carnitine - mg
VOCHT 76 mi choline 50 mg
taurine - mg
MINERALEN
Ma 5 mg
K B4 mg OSMOLARITEIT 930 mOsmol/l
Cl 218 mg
Ca B mg
P "7 mg
| Mg 164 mg
“mango-ananassmaak
32023

Tabel 1 : Voedingswaarden van Fortimel Jucy Plus mango-ananassmaak
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6. GEBRUIKSAANWIZING

Aanbevolen koel en droog te bewaren. Goed schudden voor gebruik. Klaar voor gebruik en
smaakt gekoeld het lekkerst. Na openen, flesje afsluiten en in de koelkast bewaren gedurende
maximaal 24 uur. Registreer de vochtinname voor een adequate vochtbalans.

Goed schudden voor gebruik.

7. AANVULLEND ADVIES

7.1. Belangrijk advies
Fortimel® Jucy Plus moet worden gebruikt onder medisch toezicht.
7. 2. Aanwijzingen
Fortimel Jucy Plus is met name geindiceerd voor :
e Patiénten met een hoge energiebehoefte

e Patiénten die niet houden van op melk gebaseerd dieetvoeding/ de voorkeur geven
aan dieetvoeding die sapachtig is

e Patiénten die een vetarm dieet moeten volgen

Vanwege het lage gehalte aan mineralen kan Fortimel Jucy Plus ook geschikt zijn voor :

e Patiénten die een laag gehalte aan mineralen en/of elektrolyten nodig hebben,
bijvoorbeeld patiénten die een niervervangende therapie ondergaan.

Fortimel Jucy Plus is bijzonder geschikt als een oraal voedingssupplement om de energie- en
eiwitinname te verbeteren tijdens ziekte en/of in omstandigheden waar energie- en/of
eiwittekorten aanwezig zijn, zoals kanker, of na een operatie.

7. 3. Voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties

Fortimel Jucy Plus is niet geschikt voor:

- patiénten met een allergie voor koemelkeiwitten
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- patiénten met galactosemie

- intraveneus gebruik
De volgende zijn contra-indicaties voor drinkvoeding:

- Gastro-intestinale insufficiéntie
- Volledige darmobstructie
- Onmogelijkheid om bij de darm te komen

- Afwezigheid van drinkvoeding (per os) door ernstige dysfagie

7. 4. Leeftijdsbeperkingen

Fortimel Jucy Plus is ontwikkeld om te voldoen aan de voedingsbehoeften van volwassenen.
Het is :

- Bestemd voor volwassenen
- Niet geschikt voor kinderen jonger dan 3 jaar

- Met voorzichtigheid gebruiken bij kinderen ouder dan 3 jaar en onder toezicht van een diétist
of arts.

8. BEWAARINSTRUCTIES

8.1. Voor opening

Bewaren op een donkere plaats met een temperatuur tussen 0 en 30 °C. Droog en vorstvrij.

8.2. Naopening

Te bewaren in de koelkast (temperatuur < 4°C) gedurende 24 uur.
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Annex 1 - Etiket Fles
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