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1. BENAMING + SMAKEN

Fortimel DiaCare is beschikbaar in 3 smaken: aardbei, chocolade en vanille.

Voor bestelcode, zie prijzenlijst Nutricia Advanced Medical Nutrition.

2. VERPAKKING

Fortimel DiaCare: cluster met 4 flesjes van 200 ml, 1 tray met 6 clusters.

3. CATEGORIE

Voeding voor medisch gebruik. Specifieke eisen voor de samenstelling en de etikettering van
voeding voor medisch gebruik zijn vastgelegd in de Gedelegeerde Verordening (EU) 2016/128
en sommige bepalingen van punt 4.2 van de bijlage van het koninklijk besluit van 18 februari
1991 betreffende voedingsmiddelen bestemd voor bijzondere voeding.

Fortimel DiaCare is een voeding voor medisch gebruik. Dieetvoeding bij ziektegerelateerde
ondervoeding bij patiénten met diabetes mellitus of hyperglycemie. Te gebruiken onder
medisch toezicht.

Fortimel DiaCare is een drinkvoeding speciaal afgestemd op de voedingsbehoefte van
diabetespatiénten.

Fortimel DiaCare is een volledige, kant-en-klare drinkvoeding, in een flesje van 200ml. Het
bevat specifieke koolhydraten, eiwitten en vetten, evenals een unieke vezelmix, die ervoor
zorgen dat de belasting op de suikerspiegel minimaal is.

4. PRODUCTIEPLAATS

NUTRICIA N.V.
Zoetermeer

NEDERLAND

5. SAMENSTELLING

5.1. Allergenen

Fortimel DiaCare is glutenvrij. Met isomaltulose en zoetstoffen. Bevat melk en soja.
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5.2.

Ingrediénten

Drinkvoeding

Ingrediénten

Allergenen

Datum

Fortimel DiaCare
vanillesmaak

Koemelkeiwitten, water, dextrine-maltose, isomaltulose®,
plantaardige olién (koolzaadolie, zonnebloemolie), galacto-
oligosachariden (van koemelk suiker), aroma, emulgator
(sojalecithine), zuurteregelaar (citroenzuur), kaliumcitraat,
cholinechloride, magnesiumhydroxide, natrium L-ascorbaat,
kaliumhydroxide, natriumcitraat, kleurstof (curcumine),
ijzerlactaat, DL-a-tocoferylacetaat, nicotinamide,
retinylacetaat, kopergluconaat, mangaansulfaat, zoetstof
(acesulfaam-K), natriumseleniet, zinksulfaat,
chroomchloride, calcium D-pantothenaat, D-biotine,
cholecalciferol, pyridoxinehydrochloride,
pteroylmonoglutaminezuur, thiaminehydrochloride,
natriummolybdaat, zoetstof (natriumsacharine),
natriumfluoride, kaliumjodide, riboflavine, fyllochinon.
*|lsomaltulose is een bron van glucose en fructose.

Bevat melk, soja

072021

Fortimel DiaCare
aardbeiensmaak

Koemelkeiwitten, water, dextrine-maltose, isomaltulose®,
plantaardige olién (koolzaadolie, zonnebloemolie), galacto-
oligosachariden (van koemelk suiker), aroma, emulgator
(sojalecithine), zuurteregelaar (citroenzuur), kleurstof
(karmijnzuur), kaliumcitraat, cholinechloride,
magnesiumhydroxide, natrium L-ascorbaat,
kaliumhydroxide, natriumcitraat, ijzerlactaat, DL-o-
tocoferylacetaat, nicotinamide, zoetstof (acesulfaam-K),
retinylacetaat, kopergluconaat, mangaansulfaat,
natriumseleniet, zinksulfaat, chroomchloride, calcium D-
pantothenaat, D-biotine, zoetstof (natriumsacharine),
cholecalciferol, pyridoxinehydrochloride,
pteroylmonoglutaminezuur, thiaminehydrochloride,
natriummolybdaat, natriumfluoride, kaliumjodide,
riboflavine, fyllochinon.

*|lsomaltulose is een bron van glucose en fructose.

Bevat melk, soja

072021

Fortimel DiaCare
chocoaldesmaak

Koemelkeiwitten, water, dextrine-maltose, isomaltulose*,
plantaardige olién (koolzaadolie, zonnebloemolie), galacto-
oligosachariden (van koemelk suiker), cacao, aroma,
emulgator (sejalecithine), zuurteregelaar (citroenzuur),
cholinechloride, magnesiumhydroxide, natrium L-ascorbaat,
natriumcitraat, kaliumhydroxide, stabilisator (carrageen),
zoetstof (acesulfaam-K), kaliumchloride, ijzerlactaat, DL-a-
tocoferylacetaat, nicotinamide, retinylacetaat,
kopergluconaat, mangaansulfaat, natriumseleniet,
zinksulfaat, chroomchloride, calcium D-pantothenaat, D-
biotine, cholecalciferol, pyridoxinehydrochloride,
pteroylmonoglutaminezuur, zoetstof (sucralose),
thiaminehydrochloride, zoetstof (natriumsacharine),
natriumfluoride, natriummolybdaat, kaliumjodide,
riboflavine, fyllochinon.

*|somaltulose is een bron van glucose en fructose.

Bevat melk, soja

072021
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5.3. Voedingswaardetabel

Fortimel DiaCare samenstelling
Gemiddeld gehalte per 100 ml™
ENERGIE 835/151  kt/keal SPOORELEMENTEN
Fe 21 mg
VETTEN (32 En%) 53 g Zn 16 mg
verzadigd vet 0.6 g Cu 0,34 mg
enkelv. onverz. vet 32 g Mn 063 mg
IMEETV. ONVerz. vet 15 g F 0,19 mg
- linolzuur 121 g Mo 19 HE
- at-linoleenzuur 0,24 g Se n Mg
Al = mg Cr 13 HE
DHA = mg | 25 HE
EPA - mg
KOOLHYDRATEN (41 En%) 15,6 E VITAMINEN
glucose 0.4 g A 188 Mg
fructose - [ carotenoiden - mg
lactose 34 g D 13 HE
maltose 03 g E 23 mg (a-TE)
sacharose - g K 10 HE
polysachariden 55 g thiamine 0,28 mg
isomaltulose 56 g riboflavine 0.3 mg
overige 0.4 niacine 1 mg
niacine 34 mg NE
VEZELS (1 En%) 0,7 g pantotheenzuur 1 mg
B& 033 mg
EIWITTEN (26 En%) o8 g folivmzuur 50 7]
caseine 78 g B12 07 Mg
wei-eiwit 2 g biotine 75 HE
- 19 mg
20UT 0,12 g OVERIGE
camitine - mg
VOCHT 76 mil choline &9 mg
taurine - mg
MINERALEN
Na 50 mg
K 200 mg OSMOLARITEIT 530 mOsmol/l
cl 83 mg
Ca 280 mg
P 195 mg
Mg 40 mg
* vanillesmaak
** chocoladesmaak bevat 1g
072021

Tabel 1 : Voedingswaarden van Fortimel DiaCare (Smaken: aardbei, chocolade en vanille).
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6. GEBRUIKSAANWUZING

Aanbevolen koel en droog te bewaren. Goed schudden voor gebruik. Klaar voor gebruik en
smaakt gekoeld het lekkerst. Na openen, flesje afsluiten en in de koelkast bewaren gedurende
maximaal 24 uur.

De smaken chocolade en vanille mogen worden opgewarmd zolang de warmte een
temperatuur van 60 °C niet overschrijdt teneinde de vitamines te behouden.

7. AANVULLEND ADVIES

7.1. Belangrijk advies

Uitsluitend voor enteraal gebruik. Uitsluitend te gebruiken onder medisch toezicht. Niet
geschikt voor kinderen jonger dan 3 jaar. Met voorzichtigheid gebruiken bij kinderen tussen 3
en 6 jaar.

8. BEWAARINSTRUCTIES

8.1. Voor opening

De flesjes moeten bewaard worden op een donkere plaats met een temperatuur tussen 4 en
25 °C.

8.2. Naopening

Een gesloten flesje kan in de koelkast bewaard worden (temperatuur < 4 °C) gedurende 24

9. LEVENSDUUR

c
c
n

Fortimel DiaCare heeft een houdbaarheidsdatum van 12 maanden vanaf de datum van
productie.
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10. ANNEXES
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11. ANNEX1-ETIKET FLES

(UTRICIA
- Fortimel
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DiaCare
Eiwitrijk, energierijk, met isomaltulose en zoetstoffen
Hyperprotidique, hyperénergétique, avec isomaltulose et €

S vysokym obsahem bilkovin, vysokoenergetickd, s cukry a
S vysokym obsahom bielkovin, vysokoenergeticka wziva, ob

Vanillesmaak/ Ardme vanille/ s prichuti
vamlkovou? s vanilkovou ptl? ugn

12. ANNEX1-ETIKET CLUSTER

| 800 ml
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@ Voeding voor medisch oebruik,

Met isormattulose enz oetstofien, Diestvoeding bij
ZieMegerelaerde ondervoeding gmazs met diabeies
melits of yperhycemie. Fortmel DiCare & eeneiwitijke,
energierifle drivkoeding met vezeks, Gl

Belang ke mededeling: Usluitendvoor erterad
bruk. Utsluiend & gebruiken ondermedisch toezicht.
geschiktalseni __Qn__m&.g_gﬁma_ﬁé
linderen pngerdan’3 . Mel oorzic higheidgebrulen
bijkinderen tussen 3en 6 jaar. Niet gesdkt voor patignten
metesnvezeln diesten patiénin met galctoserie of
fuctceemie. Bj hetintroduceen ven Fortimel DiaCare,
& hetaarbawolen om e staren meteen haff flesje ende
bloedsuikerspiege!  controeren. De behandeling kan
gg___.xaagg@zgﬂmﬁ Rekening moet
werden nehcudenmet het gehalte aan K en Pin het
dagelifs dieetvan patiénien metnieriakn,

E Denréealimentaire destinée des fins
médicales spéciales. Avec somattubse et
Eduloorants. Pour les besoins nutrionnels de s patients
dénutris avec diabéte ou hyperghyoémie, Forimel DiaCare
estun complément nutritionne | oral by perprotidique,
hyperénergetioue, avecfibres. Sans gluten.

¢ b

S cukry a sladidly. Profizenou dietni wyZivu pi
podvyzié sowissjici snemod u padent) sdiabetes
melius ne bo hyperglykemil, Fortimel Dia Care je
wsoloenemetckd Bkutd vizia svysokim cbsahem
bilkovina viakninou, Bez lepku.

@ Potravina pro 2v/4&tni Iékaf sk (5 ey,

Gebruiksaanwifzing: Aarbavokn koel en dmog & bevaren.
Goedschudden voor gebruik Klaarvoor gebruiken smaakt
oekoeldhet kekders, Na openen, fles alslutenen in de
koelkast bewaren gedurende max. 24 uur Verpakt onder
beschermends atmos feer,

Dosering: Aamulendap de oeding, -2 esfes per dag
Ingrediénte n: Kosmelke ivitien, waler, dexirine-maltose,
somalulose’, plantaardioe oién (kookzaadoli,
zonnebloemelie), galacto-cligosachariden (van koemelk
g_aa_ma_aE;iaé@sﬁrﬁ ingl,
uurter gelaar (ciroenzuur, kalumatraat, cholinechloride,
magnesiurhy drcxide, nalnur L-ascorbat, kalumbydraide,
nafrumcitraal, kleurstof (curcumine) , igerladtat,
Ol-o-booferylacetat, ncofinamide, retinylacetaat,
kopergluconaat, mangaansulfaat zoetstof (acesulfaar K}
natrumseleniet zinksuftaat chroomchloride, cakium
O-pantcthenaa, D-biotine, chokecalcfiral,
pyrdaxinehydrochlonde, peroylmonog kaminezuu,
thiaminehydrochloride, naiummolybda, zoststof
(natrumsacharine), natriurflioride, kaliumiodid,
riaflavine, fyllochinon, * Isomaltulose is een bronvan

glucose enfuciose 10440506

8 77 124007360357

Avis important: Usage entéral exclusit A utliser sous
contrile médical. Ne convient pas comme seule source
d'limentation. Ne comvient pas au enfants de moains
de 3ans. A utillseravec précaution chez les enfants
wmhm% 34 fians. Ne corvient pas aux patients
tessitant un réqime sansfibe set aux patients
atteints de galactosé e ou de frudosémie. Dansles
premiers jours dutilisationde Fortimel DiaCare, il est
recommandé decommencerpar une dem boueille et
de suneiller la ghycamie. | sera peut-&tre nécessaire
d'adapler le tratterre nt Les quantiis de potassium et
phosphore dohentétre prisesen compte dans laraion
ourraliére des patients souffrant dinsuffisance rénale.

Mode demploi : A conserver de préfiérence dans un
endroit frai set sec. Bien agiter avant utiisation,

Préta lemphi. A consommer de préférence fras.,
Aprésowerture, b bouteille re fermée se consene au
refrigérateur (ma. 24 h). Condiionné sous atmosphére
protectice,

Posologie :14 2 bouteilles par jouren complément de
[alimentation,

Ingrédie nts : Protéines de lait de vache, eau,

dextrine- maltose, isomaltulo se”, huiles vénétales (oolza,
bumesol), gakicb-oligosaccharides dusucredu lait de
vache), arome, émuls fia nt (Kcithine de soja), comecteur
d'‘acidité (acide citrique), citrale de potassium, chicrure de
cholinie, hydroxyde de magnésiur, L-ascorb ale de sodium,
hydraxyde de potassium, citrate de sodium, colorant
(cumuming), lactte femews, acétte de DL-o-beophérml,
nicotinamide, acétate de rétincl, gluconate de cuvre,
sulfate de manganése, Eduloorant facésulfame-K) séknit
e sodium, sulfae de zinc, chlorur de chrome,
D-pantothénate de cakium, D-biotine, chokéca kiférl,
chiorhydrate de pyridaxine, acide ptéroylmonoglutamique,
chlorhydrate de thiamine, molybed ak de sodium,
éduloorant (saccharinate de sodium) , fluorure de sadium,
iodure de potassium, fboflavine, phylomén adione,
*Lsomattulose est unesource degluoose etde fuctose.

4% 200m € =800 m @

Dilezitd upozornéni: Poue proenterdini pouditi, Neni
urbeno pro parenerdln! podavénl. Pouze pro pouti pod
ks kym do hledem. Nevtiodné ja lo jeding 2drojvizhy.
Nevhodné pmdétido 3 letvéku, Pfipodavani détem

ve véku od 3do Blet je nuno dbét zvysend cpatmos,
Nevhiodné _ua_umnaw:“wﬁ.mn:_._.n_.ﬁ_re _UB..__%__MF
a pacienty s galaktosémii ne bo frukto sémil, P zavadé ni
pripravku Fortimel DiaCare se doporutuje neprie zit
s polovinou latwicky a sled ovat hladinu glukczy vkvi,
main bude nutné uprasit k. U pacienti

s ledvinovym selh anim rrusi byt monitorovan oelkow
prijem drasliku a bsforve stavé,

Néwod k pouit: Skladufte na suchém a chladném misté.
Pred powitim dobfe protepejie. Urbenok plimému pouzit,
nejiépe chutnavychlazens, Po olevfeni uchovavejte
vuzaviend latwicce v chiadnidos max. po dobu 2 hodin,
Baleno v ochranné atmosffe.

Dévkovéini: +2 lahvitky denné k dopinéni bEzné stravy

Slodeni: bilkovinyz kravs kého miéka, voda, mattodextrin,
immaltukiza*, rostiinné oleje ( Fepkovy, s lunecnicovy ),
mm_mﬁaaomgej, & kravského mi énéha cukny),
aroma (vanilka, emulgator (s6jowy lectin), requldtor
ms_a__. (kyselina atranova), citronan draselny, cholin

lonid, tydroxid ofedraty, L-askordt sodry, hydouid
draselny, cilron an sodny, barvivo (kurkumin}, miéénan
eleznaty, Dl-o-tokcferyacetat, nikatinamid,
refinyk-acetat, gukon an médnaty, siran manganay,
sladidio {aces ulfam K}, selenican sodry, sianzined naty,
chlond chromity, D-pantothendt vapenaty, D-biatin,
chokekalciferol, pyridain hydrochlord, kyselina
plerayimana glutamad, thiamin bydrochlorid, _.aweszm:
sodny, dadidlo (sacharin sod ), fuorid sodny, jodid
draselny, rboflavin, ylomenadion, *lomaltuliza je
zdrojem glukdzy a fuktézy.

Tenminge houdbaartct: zie bovenzijde ver pakking

A consommer de préférence avantle .
voir ke dessus du pack.

Minimaini trvan fivest do: viz homi tranaobalu

Minimdlna trvanlivost do:
pazriie hornd stranu obaly
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Emergle/Energle/Energetickd hodnol/ 635 kJ
:; M 151 kedl

Vatten/Linidee/ Tulty (32 En%) 54y
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Momrm cand mastré kyseling

Mononenasylens mastné kysaliny 32g

- Meanoudgonsiza Isahrds’

Polyrena dgeré mmsﬂqmry.f

Polynena mashékyselny 15g

Koaltydraten/ Glud des/Sacharidy i#1En%) 156
'laanr;!dmfzbm A E !

m. E 23mgy Qu-TETETJ
Thiamine{T hiarin/Tiam 0. E‘B rng
Ribofia he/RibeRavinf Riboflain 0.31mg
Niacine/NiacinMiach (3. 4mg NETEN) 10mg
PantotheenzuuiniAcide pantothéniqus Kysalna
paniothenovd/Kyselina panioténovd 1n mg
Vit. Bs Bmg
FaliurzuuriAcide folueKyselina lisiovd Ebpg
Wit Bz T0Hg
BlotineBlotinBiotin Tspg
Wit.C 19'mg
Mineraken e nspoorlementen’

Minéraux et oligo-ékments/
Mineralni létky a stopavé prvly/

- Sullers&u a7
-~ omaltubsafdort somatui e/ 9 | Wiverine Ity a topové proky
Isomalbidzazomaidza SBg Na 50 mg|Cu 0.34mg
- LacoselL actese/Lakliza adg g 22 mg gn 00.339 mg
- PolysacheridenP olysaccharties/Polysacharkdy 5.5 mg 18 mg
Vezels/Flores/Viaknina 1 Ef) o7g | 2 . ;Gg W ﬁhﬂg
Eliten/Pratdines Bk iy’ Mg omglor {39
Blelkouiny PSEn%) 989 |Fe 21mgl g
ZoutiSelSiliSof 012q [Zn 16m
Overlge/Autres/indng

V¥ tarmine nVitami nes! Vitami myfVitamiry
ViLA

1 | Cholne/ChlinChalin

VitD 131 | CsmobrieiOsmolrigOsmokrin 530 n'Oa
Geproduceerd door: NY. Nutica, NUTRICIA Natition Cliique,

Zoelemeer, Nederiand. 1719 1ue des dew gars, G5 50149,

NY. Nutrcia Belg, 92565 Puell-Mamalson Cadex, France,
Werkhuizenkaal 160 - 1000 Brussel, Beli. T

Veor meer nformatie: 0800 99486 Vyjrabee:NV. Nuricia, Esrst: Staticnssirazt 186,

medical nutrition@nutrizia. be -www.nulricla.be
Fabriqué par :NV. Nutricia, Zoslermeer, Fays-Bas.
Nutricia Baq fueSA,

Qual das Usines, 180 - 1000 Bruxeles, Babique.
Pour plus dinformations : D800 00 486,

medical nutrition@nutrk:ia. be -www.nuiricia.be

2 HidZogtermeer, Nizcee msho
Kentaktpr CR: Nutticia as., V parku 220472,
14800 Prehad- Chodov, infilinke: 800 110001
Vyjrobea: NV, Nutricia, Zostermear, Holindsko

Kontal pe SR: Nuriciaa.s,
rh a
N

v E ;
14800 Praha - Chodow,
CR. Infoinka D800 444 006
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