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Fortimel DiaCare est disponible en 3 saveurs: fraise, chocolat et vanille.

Pour la référence de commande, référez vous a la liste de prix de Nutricia Advanced Medical
Nutrition.

2.  CONDITIONNEMENT

Fortimel DiaCare :
conditionnement primaire de 4 bouteilles de 200 ml.
Conditionnement secondaire 1 boite en carton de 6 conditionnement primaire.

3. CATEGORIE

Denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales — Reéglement délégué (UE)
2016/128 de la Commission du 25 septembre 2015 complétant le reglement (UE) n°609/2013
du Parlement européen et du Conseil en ce qui concerne les exigences spécifiques en matiére
de composition et d’information applicables aux denrées alimentaires destinées a des fins
médicales spéciales.

Denrée alimentaire destinée a des fins médicales spéciales pour les besoins nutritionnels en
cas de Diabéte.

Fortimel DiaCare doit étre utilisé sous controle médical et uniquement comme complément
nutritionnel.

Fortimel DiaCare est une boisson nutritionnelle compléte, préte a I'emploi, en bouteille de
200 ml. Il contient des glucides, des protéines et des graisses spécifiques, ainsi qu'un
mélange de fibres unique, qui garantissent une charge minime sur le niveau de sucre.

Fortimel DiaCare a un indice glycémique de 38.

4. LIEU DE FABRICATION ET DE CONTROLE

NUTRICIA N.V.
Zoetermeer

PAYS-BAS

5. NOM ET ADRESSE DISTRIBUTEUR

Nutricia S.A.
Quai des Usines 160, 1000 Bruxelles
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6.1. Allergenes principaux

Fortimel DiaCare est sans gluten avec isomaltulose et édulcorants. Contient du lait et du soja.

6. 2. Liste des ingrédients
Produit Ingrédients Allergénes Date
Fortimel DiaCare Protéines de lait de vache, eau, dextrine-maltose, Contient du lait, du soja 072021
golit vanille isomaltulose*, huiles végétales (colza, tournesol), galacto-

oligosaccharides (du sucre du lait de vache), aréme,
émulsifiant (lécithine de soja), correcteur d'acidité (acide
citrique), citrate de potassium, chlorure de choline,
hydroxyde de magnésium, L-ascorbate de sodium,
hydroxyde de potassium, citrate de sodium, colorant
(curcumine), lactate ferreux, acétate de DL-a-tocophérol,
nicotinamide, acétate de rétinol, gluconate de cuivre, sulfate
de manganése, édulcorant (acésulfame-K), sélénite de
sodium, sulfate de zinc, chlorure de chrome, D-
pantothénate de calcium, D-biotine, cholécaliciférol,
chlorhydrate de pyridoxine, acide ptéroylmonoglutamique,
chlorhydrate de thiamine, molybdate de sodium, édulcorant
(saccharinate de sodium), fluorure de sodium, iodure de
potassium, riboflavine, phytoménadione.

*'isomaltulose est une source de glucose et de fructose.
Fortimel DiaCare Protéines de lait de vache, eau, dextrine-maltose, Contient du lait, du soja 072021
golit fraise isomaltulose*, huiles végétales (colza, tournesol), galacto-
oligosaccharides (du sucre du lait de vache), aréme,
émulsifiant (lécithine de soja), correcteur d’acidité (acide
citrique), colorant (acide carminique), citrate de potassium,
chlorure de choline, hydroxyde de magnésium, L-ascorbate
de sodium, hydroxyde de potassium, citrate de sodium,
lactate ferreux, acétate de D- a-tocophérol, nicotinamide,
édulcorant (acésulfame-K), acétate de rétinol, gluconate de

cuivre, sulfate de manganése, sélénite de sodium, sulfate de
zinc, chlorure de chrome, D-pantothénate de calcium, D-
biotine, édulcorant (saccharinate de sodium),
cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, acide
ptéroylmonoglutamique, chlorhydrate de thiamine,

molybdate de sodium, fluorure de sodium, iodure de
potassium, riboflavine, phytoménadione.
*L'isomaltulose est une source de glucose et de fructose.
Fortimel DiaCare Protéines de lait de vache, eau, dextrine-maltose, Contient du lait, du soja 072021
goit chocolat isomaltulose®, huiles végétales (colza, tournesol), galacto-
oligosaccharides (du sucre du lait de vache), cacao, ardme,
émulsifiant (lécithine de soja), correcteur d'acidité (acide

citrique), chlorure de choline, hydroxyde de magnésium, L-
ascorbate de sodium, citrate de sodium, hydroxyde de
potassium, stabilisant (carraghénanes) édulcorant
(acésulfame-K), chlorure de potassium, lactate ferreux,
acétate de DL-a-tocophéral, nicotinamide, acétate de
rétinol, gluconate de cuivre, sulfate de manganése, sélénite
de sodium, sulfate de zinc, chlorure de chrome, D-
pantothénate de calcium, D-biotine, cholécalciférol,
chlorhydrate de pyridoxine, acide ptéroylmonoglutamique,
édulcorant (sucralose), chlorhydrate de thiamine,
édulcorant (saccharinate de sodium), fluorure de sodium,
molybdate de sodium, iodure de potassium, riboflavine,
phytoménadione.

*L'isomaltulose est une source de glucose et de fructose.

6.3. Analyse moyenne

Le contenu de la déclaration nutritionnelle et I'ordre de présentation des informations sont
conformes au reglement européen concernant l'information des consommateurs sur les
denrées alimentaires (réglement (UE) n° 1169/2011).
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Fortimel DiaCare compaosition

Analyse moyenne par 100 ml*™:
ENERGIE 635/151 kJ/kcal OLIGO-ELEMENTS
Fe 21 mg
LIPIDES (32 %En) 53 E Zn 16 mg
saturés 06 E Cu 0,34 mg
mono-insaturés 32 g Mn 0,63 mg
poly-insaturés 15 E F 019 mg
- acide linoléique 121 E Mo 19 HE
- acide a-linolénigue 0,24 g Se n LE
AA - mg Cr 13 LE
DHA - mg | 25 HE
EPA - mg
GLUCIDES (41 %En) 156 E VITAMINES
glucose 04 E A a8 HE
fructose - g caroténoides - mg
lactose 34 g D 13 LE
maltose 03 E E 23 mg (a-ET)
saccharose - E K 10 HE
polysaccharides 55 g thiamine 0,28 mg
isomaltulose 56 g riboflavine 031 mg
autres 04 niacine 1 mg
niacine 34 mg EN
FIBRES (1 %En) o7 E acide pantothénigue 1 mg
B6 0,33 mg
PROTEINES (26 %En) 98 g acide folique 50 vg
caséine 78 g B12 07 LE
protéines de lactosérum 2 g biotine 75 LE
C 13 mg
SEL 0,12 E
EAU 76 ml AUTRES
carnitine = mg
MINERALUX choline 69 mg
Na 50 mg taurine - mg
K 200 mg
cl a3 mg OSMOLARITE 530 mOsmol/l
Ca 280 mg
P 195 mg
Mg 40 mg
* aréme vanille 072021
** ardme chocolat contient 1 g
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7. MODE D’UTILISATION

La posologie pour Fortimel DiaCare est de 1 a 2 bouteilles de 200 ml par jour selon les besoins
nutritionnels, en complémentation de I'alimentation.

Fortimel DiaCare est prét a 'emploi.
Fortimel DiaCare se consomme de préférence frais. Bien agiter avant utilisation.

Les ardmes chocolat et vanille peuvent étre réchauffés dans un récipient adapté afin d’étre
consommeés tiédes. Ne pas dépasser une température de 60 °C sous peine de détérioration
des vitamines.

8.  CONSEILS SUPPLEMENTAIRES

Pour usage entéral uniquement. A utiliser sous controle médical. Ne convient pas aux enfants
de moins de 3 ans. Utiliser avec prudence chez les enfants entre 3 et 6 ans.

9. CONDITIONS DE CONSERVATION

9.1. Avantouverture

Les bouteilles doivent étre stockées a une température comprise entre 4 et 25 °C, a I'abri de
la chaleur directe et de I’lhumidité.

9.2. Aprésouverture

La bouteille refermée se conserve au réfrigérateur (température < 4 °C) au plus 24 heures.

10. DUREE DE VIE

Fortimel DiaCare a une date limite d’utilisation optimale (DLUO) de 12 mois a compter de la
date de fabrication, dans les conditions de stockage définies ci-dessus.



@[.ITRICIA



‘ NUTRICIA
Annexe 1 - Etiquetage bouteille
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Hyperprotidiaue, hyperénet
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S vysokym obsahem bilkoin,
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Annexe 2 - Etiquetage cluster
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Eiwitrijk, energierijk, met isomaltulose en zoetstoffen
Hyperprotidique, hyperénergétique, avec isomaltulose et €

S vysokym obsahem bilkovin, vysokoenergetickd, s cukry a
S vysokym obsahom bielkovin, vysokoenergeticka wziva, ob

Vanillesmaak/ Ardme vanille/ s u;t;nchutl
vanilkovou/ s vanilkovou prich
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@ Voeding wor medisch gebruik
Metisomaltubse enzoetafin, Dieebvoeding b
Db crkncedog it e e
melitsof yperghcemie, Fortnel DiCare & eeneinitie,
eneigerie drniooeding et vezeks, Gl

Belangrile mededeling: Uslufendvoorerterad
bruk. Utsluitend t gebruiken ondermedisch toezich.
geschikt alsenige voedingsbron, Met geschikt voor
kinckren prgerdan 3 aar, Melvoorzxhigheidgebruien
bijkinderen fussen 3 en 6 jaar. Niet geschiktvoor patidnien
meteen vezelrijdiesten patiénen met gakictosermie of
fructoseme. Bj hetintroduceren ven Fortinel DiaCare,
s hetaarbewolenom e starten meteen haf flesie ende
bloedsuerspiegel e oontreleren, De behandeling kan
mgslijkmoﬁenmrdsnaanﬂapastﬁelaningm
worden gehcudenmethet gehale aan K en Pin het

m Denréealimentaire destinée ades fins
médicales spéciales. Avec somatukse et
Eduloorants. Pour les besoins nutritionnels de s patients
dénutis avec diabéte ou hyperalyoémie. Fortimel DiaCare
estun complément nutritionne | oral by perprotidique,
hyperéne roétique, avec fibres. Sans gluten.

Potravina pro zvld§tni lékafské ugely.

S cukry a sladidly. Profizenou dietni vz ivu pi
podvyZiveé souvisajicl snemod u padent? s diabetes
mellis nebo hyperglykémil. Forimel DiaCare je
wsokoeneredck & kutd viZha s vysokym cbsahem
bilkovina vikninou. Bez lepku.

chgeis dieet van patiénien metierfabn,

Gebruiksaamwijzing: Aarbavokn keel en droog B bevaren,
Goedschuddenvoor gebruik Klaarvoor gebruiken smiaakt
gekoeldhet ekherst, Na cpenen, fles afslutenen in de
joelkast bew aren gedurende max. 24 ur Verpekt onder
beschemende atmosfeer.

Dosering: Aanvullendop de oeding, 1-2 fesjes perdag
Ingrediénte i Koemelke bitien, water, dextrine-maltose,
omalulose’, plantaardige clién (kookzaadslie,
zonnebloemolie), galactorligosachariden (van koemelk
suiker), amma [\anilla],emu%atormhlm ing)
uurter gelaar (ciroenzuun, kaliumatraat, chalinechloride,
magniesiurmhy drodde, natium-ascorbea, kallumbydrodde,
natriumeitraat, kleurstof (curcumine), izeractaat
Dl-o-booferylacetat, ncotinamide, retinylacetaat,
kopergluconaat, mang aansulfaat, zoststof (acesulfaarntK)
natriumseleniet, zinksutfaat, chroomchlonde, cakium
D-pantcthenad, D-bictine, chokecalcerd,
pynidoxinehydrochionde, pleroyimonogitaminezuur,
thiaminehydrochloride, natiummolybdad, zoststof
natrismsacharing), natiumflicride, kaiumcdide,
rboflavine, fyllochinon. * Isomaltulcee s een bronvan

glucose en fcose
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Avis important: Usage entéral exclusit A utliser sous
controle médical. Ne convient pas comme seule source
d'alimentation.Ne comvient pas aw enfants de moins
de ans. A utilseravec précautionchez s enfants
?zésdesasans. N corvient pas aux patients
essitant unrégime sansfibre set aw patients
atteints de galactosémie ou de fructosémie. Dansles
premiers jours d utiisation de Fortimel DiaCare, il est
recommandé de commencerpar une demibouteill et
de surveller la glycérmie. |l sera peut-étre nécessaire
d'adapter letratement Les quantiiés de potassiumet
phosphore dohentétre prisesen comple dans la ration

Jumaliére des patients soufirant dinsuffisance énale.

Mods demploi : A consenver de préférence dans un
endroit fraiset sec. Bien agiter avant utilisaion.

Préta lemploi. A consommerde préférence fras.
HApresowerture, la bouteill refermée se consene au
refrigérateur (max. 24 h). Conditionné scus atmosphére
protechrice.

Posologie : 142 bouteilles par jouren comp Ementde
lalimentation.

Ingrédie nts : Protéines de laitde vache, eau,

dextrine- maltose, isomaltulose”, huiles végétales (colza,
pumesol), galac-oligesaccharides Husueredu laitde
vache, arime, émuls fia it (Kcithine de soja), comecteur
d'acité (acde cirique), citral de potassium, chlcrur de
choline, hydroxyde de magnésium L-ascorbate de sodium,
hydroxyde de potassium, citrate de sodium, colorant
(curcuming), lactte femewx, acétate de DL-o-boophéml,
nicctinamide, acétake de rétinol, gluconate de cubre,
sufate de manganése, éduloorant [acésutfame-K | séknite
e sodium, sulfa de zin, chlorure de chrome,
D-pantothénate de cakium, D-biotine, choléca kiérol,
chiorhycrate de pyridorine, acide ptéroyimonoghitamique,
chlorhydrate de thiamine, molybd ak de sodium,
éduloarant (saccharinate de sodium) , fuorure de sodium,
iodure de potassium, ribofavine, phytomén adione.
*L'somattukse est une source de glucose etde fuctose.

4 x 200 ml € =800 ml

Difezitd upozornénic Pouze proenterdini pouit, Neni
wréeno pro pare ner lni podavéini. Pauze pro pout i pod
Kkaiskym dohledem. Nevhodné ja ko ediny adrojvyvy.
Nevhodné pro détido 3 let véku, Pfipodavani détem

Ve véku od 3do Blet e nutno dbét 2visené opatmosti,
Ne\mwnéprupaciegvﬁauujicidiem bszﬂéhwirzﬁ
apacienty s galaktoséril nebo fruktosémil, Pri zavadéni
pripravku Fortimel DiaCare se doporucuje neprie zadit
s polovinou lahwicky a sked ovat hladinu glukézy vkvi,
mand bude nutné uprasit kéctu. U pacienti
sledvinovym selhanim musi byt montorovén celkowy
pfijem drasliku a bsforuve stravé,

Navod k pouditi: Skladute na suchém a chladném mise.
Pied pouditim dobfe protepefie. Urbeno k pimém pouit,
nejiépe chumdvychlazené, Po olevieni uchovéejle
vuzaviend latvice v chiadnibos max. po dobu 2 hodin,
Baleno v ochranné atmos fe.

Dév kovaini: 12 lahwicky denné k dopinéni bézné stravy

SloZeni: bilkoviny z kravs kého miéka, voda, mattodextrin,
izomattuliza®, ostiinné oleje (fepkovy, s lunecnioovy),
galaktaiigowchariuwr {z kravského mi éného cukru),
aroma (vanilke), emulgator (sojovy leciin), requldtor
gselusﬁ (kyselina citranaval, citranan draselry, cholin
lonid, hyd o hofe naty, L-askorat sodny, hydroxid
draselny, citronan sodm, barvivo (kurkurming miégnan
Teleznaty, DL-o-tokoferyFacetat, nikotinamid,
refnyk-acetat, glukonan médnaty, siran manganaty,
sladidh (acesulfam K),seleniian sodny, siran zinenaty,
chlonid chromity, D-partothendt vapenaty, D-biotin,
cholekalcilerol, pyridaxin hydrochl orid, kyselina
p’emylmunu lutamova, thiamin hy drochlorid, rmgfu denan
sodry, ladidlo (sacharin sodny), fuorid sodny, jodid
draselny, rboflavin, fytomenadion, ‘lzomattuliza je
drojem glukcy a fruktézy.
Ten minste houchaartet: zie bovenzijck verpakking
Aconsommer de préférence avantle :
vor le dessus di pack.
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Fabriqué par : NV. Nutricia, Zoetermeer, Pays-Bas, - Kentkipm CR: Nuticla as., Vparku 22942,
Pour plus dinformeations : 0800 90485,

Nutricia Bel
medical nutrition@nutr ia. be -www.nuiricia.be.

Woor mesr nformatie: D800 99485,
medical nutrition@nutr ia. be -www.nuiricia.be
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